


本簡介旨在介紹由本會主辦之「全情起動讀聖

經」港澳信徒讀經運動的聖經輔讀材料，讓運動的

參加單位能了解各種輔讀材料的特色、使用對象及

優惠價等資料。此外，我們又在本簡介內刊載了各

種輔讀材料的樣本，供參加單位作參考之用。 
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「全情起動讀聖經」港澳信徒讀經運動 

聯絡及資料查詢： 

網站：www.hksu.org.hk  

電郵：bible@hksu.org.hk  

電話：（852）2369 3384（香港）/  

（853）6355 8774（澳門） 

傳真：（852）2369 1837（香港） 

讀經會書室地址： 

香港尖沙咀彌敦道 138號聖安德烈基督中心 3字樓 A室 

澳門浸信會書局地址： 

澳門爹利仙拿姑娘街 3號豐成大慶地下 E室 
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總幹事的話 

建立推動讀經靈修的教會 
                                                

「這家就是永生神的教會，真理的柱石和根基。」 

(提摩太前書 3:15 下) 

教會是「真理的柱石和根基」，在社會鼓吹沒有絕對真理、接納多

元文化、包容不同意見的風氣下，信徒之間可能因不同的社會議題被

分化，嚴重者甚至彼此批評和攻擊。然而亦是這些衝擊提醒我們，惟

有基督永恆不變的愛和真理，才能使信徒合一不分裂，而教會的存在

正是要彰顯和傳揚這真理。 

    沒有教會否定自己有推動讀經靈修的責任，但有些教會可能在實

踐上未得其法，在此分享幾點幫助教會更有效推動讀經靈修的理念和

做法： 

1. 相信聖經：這信念看似基要和必然，但的確是一些推動讀經靈修者

所缺乏的。你相信聖經真的能改變人心嗎？你相信弟兄姊妹最需要

的就是聖經嗎？你相信神透過讀經靈修與信徒對話，並藉此賜福給

他們嗎？若沒有這信心，推動讀經靈修只是交差、為做而做罷了，

這事奉何以帶來成果？若你相信聖經，體會聖經的寶貴，也自然會

將推動讀經靈修安排在堂會事工的前列位置。 

2. 投放資源：在堂會內越大規模地推動讀經靈修，最終的迴響、力量

和成效也越大，但宣傳、預備材料、統籌配合計劃的活動、建立團

契或小組週會的相應內容等，都需要付上堂會的人力、場地、經費

和時間資源。在生活忙碌的香港社會裏，堂會和信徒的資源都很寶

貴，教會上下是否都願意投放資源來高舉神的話？這既是具體的呈

獻，也表達堂會的信心和決心。 
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3. 統一讀經靈修計劃：在不同因素影響下，現代信徒越來越少共同成

長的生活體驗。堂會內的弟兄姊妹未必返同一場主日崇拜、不同的

團契或小組之間好像沒有關係、使用的聖經版本也不一致。其實，

若要信徒一起成長，經歷真理追求上的合一體驗，一個統一的讀經

靈修計劃是必要的。信徒能夠同步按同一個讀經計劃每天靈修親近

神，就更能彼此了解、扶持和鞭策，並以一致的步伐認識基督，以

致信心和靈命一同成長，這實在是一個非常美麗的畫面。 

4. 建立團隊和領袖：很多堂會的推動讀經靈修工作，往往交由一位牧

者或信徒領袖一力承擔，這未必是健康的現象。孤軍作戰往往令事

奉者過度忙碌，教會在推動讀經靈修上，需要建立事奉團隊來集

思、組織、宣傳和推動，教牧可選對帶領人追求真理方面有負擔的

肢體加入此團隊，一方面分享異象，另一方面分擔工作，在團隊的

支持下，推動讀經靈修的工作更能深遠地擴展。 

5. 密切跟進和關心：做到以上四點，可說是「萬事俱備」了，不過要

令每位信徒在靈程上不斷倚靠及親近神，還須教牧、導師、信徒之

間緊密連繫、鼓勵和關心，讓教會整體一起在真理上扎根！ 

你願意教會建基在真理上，弟兄姊妹不單對主有信心，且信得有

根有基嗎？ 

 

 「直到我們大家對神的兒子都有一致的信仰和認識，長大成人，

達到基督豐盛成熟的身量。」(以弗所書 4:13，新漢語譯本) 
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中小及高小級學生 

「全情起動讀聖經」港澳信徒讀經運動 

 

指定聖經輔讀材料一覽 
 

材料名稱 適用對象  參加單位優惠價（$）  

每本 全年 

每日讀經釋義 成年及長者 4 冊 

繁體版：$35 $140 

頁 6 簡體版：$35 $140 

繁體大字版：$41 $164 

聖道日糧 長者 6 冊 $40 $240 頁 8 

氧 Oxgyen 青年 4 冊 $45 $180 頁 11 

伴你高飛 只限青少年 11 冊 
30 日材料：$23 

$261 頁 14 
60 日材料：$31 

特別時光 高小級學生 2 冊 $80 $160 頁 17 

新兒童聖經 
 

1 冊 $120 $120 頁 19 

每日天訊 中小級學生 12 冊 $22 $264 頁 21 

小麥包 初小級學生 12 冊 $16 $192 頁 24 

小寶寶日日學 幼兒 1 冊 $98 $98 頁 26 

 

 

 

 

全年

共用 

詳情

請參 

4 



聖經輔讀材料訂購須知 
 

 

1. 所有單位請先填寫本運動的報名表格，待本會確定報名後，方

可享有輔讀材料優惠價，請勿於購買材料時才遞交報名表。 

2. 所有單位可於 2016年 9月 1日起，以優惠價於本會書室購買指

定輔讀材料（部分尚未出版的材料除外）。另外，請所有參加單

位於前往書室購書前，先致電本會通知訂購數量，以方便書室

安排。 

3. 參加單位亦可於本會網站下載「讀經運動材料訂購表」，或使用

網上版 www.hksu.org.hk/BRorderform，通知本會訂購材料數

量。本會收到訂購表後會致電作實及安排取書／送貨。 

4. 凡購買本運動指定材料的參加單位必須以現金或支票付款。 

5. 優惠價只適用於本年度運動使用之指定材料，亦只限於本會書

室享用。各輔讀材料之優惠價，有效日期至 2017 年 9 月 30 日

止。 

6. 凡參加單位每次訂購讀經材料，可另加 $60（以每箱計算；每

箱可存放書量，請參考附註，詳情亦可向本會同工查詢）使用

由本會提供的運輸服務（此服務不適用於離島區及澳門）。 

7. 澳門單位請聯絡澳門讀經會或澳門浸信會書局查詢訂購輔讀材

料事宜。 

 

〔附註〕每箱可存放書量如下： 

－《每日讀經釋義》：150本（繁體版或簡體版）或 85本（繁體大字版） 

－《伴你高飛》：105本（30日材料）或 60本（60日材料） 
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《每日讀經釋義》 

每日靈修的輔助材料，結合釋經與生活應用，協

助信徒實踐靈修、讀經生活，讓信徒在閱讀聖經

時，有系統地聆聽神的話。 

適用對象：成年及長者 

每本可供使用時間：3個月(《釋義》電子版
*
可選

擇按月或按年購買) 

特色： 

 由資深牧者及神學院講師撰寫，除「釋義」內

文外，每季均包含兩篇專題文章，讓讀者能進
一步探索特別的聖經專題，強化信仰生活的應用。 

 引導讀者以五年時間有系統地精讀新、舊約全書，並附討論問題，

作個人默想或小組分享之用。 

 附一年聖經速讀指引，讀者可按其心志及能力，參考此指引，於一

年速讀整本聖經一次。 

 備有繁體版、簡體版、繁體大字版及電子版
*
供讀者選購。 

 

2016-2017 年度將使用之《每日讀經釋義》：共 4 冊 
日期 期數 經卷 

10～12/2016 2016年第 4季 申、腓、撒上(1~15) 

1～3/2017 2017年第 1季 撒上(16~31)、歌、林前、猶、詩(73~89) 

4～6/2017 2017年第 2季 亞、約、斯 

7～9/2017 2017年第 3季 雅、尼、林後、得、但、哈、約壹貳叁  

參加單位優惠價： 

類別 原價 參加單位優惠價 全年價錢 

繁體版 每本$45 每本$35 $140 

簡體版 每本$45 每本$35 $140 

繁體大字版 每本$52 每本$41 $164 

 

*1. 電子版適用於 iOS及 Android 用戶 

2. 電子版不設優惠價，每季 HK$38 或每月 HK$15或每年 HK$148 
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《每日讀經釋義》樣本 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《每日讀經釋義》電子版 
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《聖道日糧》系列 

本系列全套共十八冊，是為長者度身訂做

的讀經材料，輔助長者靈修、主日學或栽

培之用。 

適用對象：長者 

每本可供使用時間：60日 

特色： 

 由資深牧者及長者導師撰寫，內容簡

潔、清晰、易明，配以特大字體，方

便長者閱讀。 

 使用本系列的讀者，可於三年內概讀

聖經一次。 

 根據不同主題，有系統地按主題內容學習聖經。 

 具體、扼要地點出經文信息，配以實際、清晰的生活應用和行道指

引。 

 有貼切的禱告教導、簡易習作、詩歌或金句。 

 附精美插圖以助長者謹記真理。 

 

2016～2017年度將使用之《聖道日糧》：共 6 冊 

日期 主題 

10～11/2016 第一冊：【耶穌是救主】 

12/2016～1/2017 第二冊：【無所不能的神】 

2～3/2017 第三冊：【神看顧屬祂的人】 

4～5/2017 第四冊：【神聽禱告】 

6～7/2017 第五冊：【主必愛我到底】 

8～9/2017 第六冊：【跟隨耶穌行】 

 

參加單位優惠價： 

原價 參加單位優惠價 全年價錢 

每本 $52 每本 $40 $240 
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《聖道日糧》樣本 
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《聖道日糧》樣本 
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《氧 Oxygen》系列 
 

一套十二冊為青年而設的讀經材料，以現

代文字演繹神的話，帶領年青人反省信仰

及把真理應用於現實生活中，與年青人並
肩抗衡這個多變的世代，使他們能逐漸在

神面前建立美好的屬靈生命。 

 

適用對象：青年 

 

每本可供使用時間：90日 

 

特色： 

 可使用這套材料以三年時間概讀全本聖經，並可於任何時間開始選
讀。 

 為每天閱讀的經文，給予清晰明確的「釋義」，讓讀者易於掌握經

文內容。 

 輔以適合年輕人生活的「應用」及「信仰反省」，幫助讀經者活用

真理。 

 

2016-2017 年度將使用之《氧 Oxygen 》：共 4 冊 

日期 冊數 經卷 

10～12/2016 第 9冊 撒上 1-31；林後 1-13；門 1；猶 1；傳 1-12；歌 1-8 

1～3/2017 第 10冊 撒下 1-24；彼前、後；約壹、貳、叁；耶(I) 

4～6/2017 第 11冊 王上 1-22；代上 1-29；符類福音(I)；耶(II) 

7～9/2017 第 12冊 王下 1-25；代下 1-36；符類福音(II)；箴 1-31；哀 1-5 

參加單位優惠價： 

原價 參加單位優惠價 全年價錢 

每本 $62 每本 $45 $180 
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《氧 Oxygen》樣本 
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《氧 Oxygen》樣本  
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《伴你高飛》系列 

 一套幫助青少年建立穩定靈修生活的輔讀材

料。每冊均包含《新標點和合本》或《和合本

修訂版》聖經及讀經輔助材料，讓使用本材料
的青少年能與神建立更深厚的關係，並在日常

生活中實踐真理，回應神的話。 

適用對象：只限青少年 

每本可供使用時間：30日或 60日 

特色： 

 書中備有「日程表」，幫助讀者掌握讀經進
度。 

 每日輔讀材料均包含適合青少年程度的經文解釋及現代生活應用。 

 設「中途站」及「終站」篇章，幫助讀者重溫經文的主要思想。 

 

2016-2017 年度將使用之《伴你高飛》：共 11 冊  

日期 經卷 

10～11/2016 約翰福音（60日） 

12/2016 雅各書．彼得前後書．猶大書（30日） 

1/2017 以斯拉記．尼希米記 (30日) 

2/2017 帖撒羅尼迦前後書．約翰一二三書（30日） 

3/2017 提摩太前後書．提多書 (30日) 

4/2017 但以理書（30日） 

5/2017 何西阿書．阿摩司書．約拿書（30日） 

6/2017 希伯來書 (30日) 

7/2017 列王紀上 (30日) 

8/2017 列王紀下（30日） 

9/2017 啟示錄 (30日) 

參加單位優惠價： 

類別 原價 參加單位優惠價 全年價錢 

30日材料（共十冊） 每本 $42 每本 $23 
$261 

60日材料（共一冊） 每本 $56 每本 $31 
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《伴你高飛》樣本 
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《伴你高飛》樣本 
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《特別時光》系列 
 

本系列原為馬來西亞讀經會

出版，現由台灣讀經會出版及

發行本系列之繁體版，並獲香
港讀經會加入為 2016～2017

年度「全情起動讀聖經」運動

之指定讀經材料之一。 

 

適用對象：高小級學生 

 

每本可供使用時間：180日 

 

特色： 

 每冊共有六個月的讀經指 南。 

 新舊約聖經穿插編寫。 

 書中包含聖經經卷簡介、 指定經文閱讀
金句、中心思想、回應及 實踐行動建

議、趣味習作等。 

 每位參加者只可選定其中兩冊使用。 

 

 

2016～2017年度將使用之《特別時光》：共 1~4冊 

 

參加單位優惠價： 

原價 參加單位優惠價 全年價錢 

每本 $98 每本 $80 $160 
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《特別時光》樣本 
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《新兒童聖經》 
 

書中選輯了聖經中最受小讀者喜愛的故事，以人

物為中心，用兒童能理解的簡潔文字，依照聖經

次序重新寫作，此書共收錄三百多個世上最偉大

的生動故事。配合美麗插圖，形象栩栩如生，有

助兒童理解聖經情節。 

 

適用對象：中小及高小級學生 

 

特色： 

 大字排版，文句簡短，故事感人，美麗插圖。 

 幫助兒童從難忘的故事與模範人物身上學習聖經真理與生活規

範。每個故事都附有聖經經節，可供查考。 

 

 

參加單位優惠價： 

原價 參加單位優惠價 全年價錢 

每本 $148 每本 $120 $120 

 

出版社：海天書樓（本運動支持單位之一） 
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《新兒童聖經》樣本 
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《每日天訊》系列 

 

本系列全套十二冊，是一套因應兒

童活潑好動的特性而設計的讀經

材料。內容設計多元化，輔以趣味

性的智力遊戲，啟發兒童的思想，

靈活地引導兒童閱讀新、舊約聖

經。 

 

適用對象：中小級學生 

 

每本可供使用時間：30日 

 

2016-2017 年度將使用之《每日天訊》：共 12冊 

日期 期數 

10/2016 第一冊：【全能創造家】 

11/2016 第二冊：【主耶穌檔案】 

12/2016 第三冊：【逃出惡魔城】 

1/2017 第四冊：【福音特工隊】 

2/2017   第五冊：【神勇七戰士】 

3/2017 第六冊：【列王傳真機】 

4/2017 第七冊：【劫後重生錄】 

5/2017 第八冊：【教會指南針】 

6/2017 第九冊：【智慧藏寶圖】 

7/2017 第十冊：【真先知手冊】 

8/2017 第十一冊：【群雄顯神威】 

9/2017 第十二冊：【末世顯微鏡】 

 

參加單位優惠價： 

原價 參加單位優惠價 全年價錢 

每本 $30 每本 $22 $264 
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《每日天訊》樣本 
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《每日天訊》樣本 
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《小麥包》系列 
 

本系列全套十二冊，每本按不同主題設計成

30日的兒童讀經輔助材料，內容包括故事信

息、手工、連環圖、貼紙勞作等，是 6至 8
歲兒童讀經的恩物。 

 

適用對象：初小級學生 

 

每本可供使用時間：30日 

 

2016-2017 年度將使用之《小麥包》：共 12

冊 

日期 期數 

10/2016 第一冊：【漫遊創世記】 

11/2016 第二冊：【主耶穌的腳蹤】 

12/2016 第三冊：【主耶穌的好幫手】 

1/2017 第四冊：【忠信雙雄】 

2/2017 第五冊：【四王傳真】 

3/2017 第六冊：【聖經名人錄】 

4/2017 第七冊：【群英顯神威】 

5/2017 第八冊：【模範老師主耶穌】 

6/2017 第九冊：【智慧百寶袋】 

7/2017 第十冊：【小信徒手冊】 

8/2017 第十一冊：【給小戰士的信】 

9/2017 第十二冊：【天父與我同在】 

 

參加單位優惠價： 

原價 參加單位優惠價 全年價錢 

每本 $28 每本 $16 $192 
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《小麥包》樣本 
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《小寶寶日日學》 
 

每日一篇靈修短文，一句易記易讀的小詩和

經選，配以著名童書《小熊熊》畫家古嘉玲

（Elena Kucharik）的美麗插圖，讓小寶寶
輕鬆學習永恆的真理，是培養幼兒身心健康

的最出色讀物。原書已榮獲美國基督教出版

業協會優秀童書金章獎，並列基督教零售業
協會全年最暢銷童書榜首。 

 

適用對象：2-5歲幼兒 

 

每本可供使用時間：365日 

 

特色： 

 適合幼兒智力的靈修短文 365則 

 每日一篇朗朗上口的小詩及經選 

 美麗插圖 365幅 

 內文中英對照 

 全彩色精裝軟墊封面 

 配綢帶書簽 

 文字簡潔易讀 

 

參加單位優惠價： 

原價 參加單位優惠價 全年價錢 

每本 $128 每本 $98 $98 

 

出版社：海天書樓(本運動支持單位之一) 
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《小寶寶日日學》樣本 
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 2016-17年讀經運動各項聚會 
 

16-17’ 運動簡介會 

首 場：2016 年 7 月 16 日（六） 

第二場：2016 年 9 月 3 日（六） 

時 間：11:00am～12:30pm 

地 點：讀經會訓練中心 

內 容：讀經運動的內容及推行方法（兩場簡介會內容相同），會

中將派發一本《推動者手冊》。 

對 象：已參與或想更認識本運動的教牧同工、教育工作者及長

執、部長、團契負責人和組長等信徒領袖。 

 

 

15-16’ 運動頒獎禮 

日 期：2016 年 12 月 4 日（主日） 

時  間：3:00～4:30pm 

地 點：待定 

內 容：詩歌敬拜、得獎者見證、勉勵信息、頒發完成讀經進度的

各個獎項 

對 象：所有參加了 15-16’「全情起動讀聖經」運動的信徒及得獎

者，以及有興趣了解本運動的傳道及牧者信徒領袖等。 
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